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VdZeni piidtelé,

dostdvd se Vdm do rukou vyro¢ni zprdva Hospice sv. Stépdna v Litométicich, ktery jiz
vstoupil do trettho roku svého provozu. Zdd se ndm, Ze je ¢as na to, abychom podékova-
li. SdruZent pro hospic Litométice si pti svém vzniku vytycilo za hlavni cil vybudovat a
provozovat zdravotnické zarizent hospicového typu. MiiZeme fici, Ze proni édst byla spl-
néna. Hospic byl za nemalého tisili vsech ziicastnénych postaven a v roce 2001 slavnostné
otevien. Za to opatti dik ptedevsim byvalé radé v cele s prim. MUDTr. Frantiskem Prazd-
kem. Hospic md jiZ také za sebou nelehké obdobi zacdtku, kdy jsme se potykali nejen
s velmi sloZitou finanéni situact, ale také s malym zdjmem klientt:, ktet nebyli sprdvné
indikovdni, nebo jim nebyli osetrujicimi lékaii sdélovdny objektivni informace. Dik za
to, Ze se tato situace jiz zménila - hospic je dnes stdle plné obsazen opravdu potiebnymi
klienty - patii vSem, kteri o hospici pravdivé informuji, predevsim soucasnému vedeni
- fediteli Pavlu Cesalovi a primdii MUDr. Josefu Malisovi, kteft jiZz dvakrdt zorganizovali
velmi kvalitni semindf pro odbornou vefejnost Den hospice, a i jinak se zasazuji o §ttent
myslenky hospice. Dik patii také mnoha dobrovolnikiim, kteit vénuwi sviij volny cas a
pomdhaji zcela bez ndroku na odmeénu tam, kde je to nejvic potreba. Nds$ nejvétsi dik
vSak patti tém, bez jejichZ prdce by vSechno ostatni snazent bylo marné - vsem lékai1im,
sestrdm, oSetfovatelkdm a oSetfovateliim, kteit plni ldsky a nadseni slouzi kazdodenné
nejen nemocnym, ale i jejich rodinnym p¥islusnikim.

Je pfed ndmi stdle nelehky iikol hospic provozovat. Financovdni téchto zdravotnickych
zafizeni neni dosud dostatecné oSetteno v legislative, neexistuje pojem ,,hospicové liiz-
ko®. Hospice jsou tedy zafazeny jako ,osetfovatelské liizko“, tato platba ze zdravotniho
pojisténi vSak kryje pouze ¢dst skutecnych ndkladi. Proto velky dik také Vdm vsem, ktei'i
se jakymkoli zpiisobem zasazujete o ziskdni financ¢nich prostredki na nasi ¢innost, Vdm
vSem, ktert pravidelné poskytujete své dary i Vdm, ktert se pro pomoc hospici rozhodnete
Do precteni této zprdvy.

Rada sdruZent
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Z historie obcanského sdruzeni

Obcanské Sdruzeni pro hospic v Litomeéticich, které je ztizovatelem a provozovatelem

/

uzermn

hospice vzniklo registraci u Ministerstva vnitra CR na podzim roku 1997. Zaklddajictmi
¢leny byli: Réza Kasparovd, Ivo Fidler, Tomds Smolek a Miroslav Santin. Po pocdtecnich
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pripravnych pracich se SdruZeni na jate roku 1998 rozrostlo na pocet 19 ¢lenii, feditelem
sdruzent byl zvolen a jmenovdn prim. MUDr. FrantiSek Prazdk, pod jehoZ vedenim se
hospic budoval a 2.2.2001 byl slavnostné otevien. Stdlo to mnoho isili, osobni investice
a nasazeni, a za to patii byvalé Radé sdruzeni velky dik. V kvétnu 2001 byly na Valné
hromadé sdruzZeni schvdleny nové stanovy, zvolena novd rada s vétsim poctem clenii
(minuld rada méla tti ¢leny, stdvajici md pét) a predsedou sdruzent byl zvolen pan Milo-
slav Marek. Tato rada pak vypsala vybérové fizeni na misto teditele hospice, v némz byl
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V soucasné dobé md sdruzeni 70 rddnych ¢lenii. Z nich zhruba polovina je vydélecné
¢innych a prispivd na chod hospice ¢dstkou 100 K¢ mésicné. KaZdorocné se ¢lenové Sdru-
Zenli schdzeji alesport jednou na valné hromadé, aby vyslechli zprdvu o hospodareni za
uplynuly rok a schvdlili rozpocet na dalst rok.

Orgadny sdruzeni
Rada sdruzeni Revizni komise
Mgr. Miloslav Marek, predseda Tomds Racek, predseda
Jan Santavy, mistopredseda Bc. Markéta Kirschnerovd
Miloslav Sinfelt, sekretdr Ludék Masek

MUDr. Josef Gut
Mgr. Katerina Kroupovd



Zprdva o ¢innosti

Hospic sv. Stépdna vyddvd jiZ svoji druhou vyro¢ni zprdvu, ve které hodnott druhy rok své

¢innosti. Lze konstatovat, Ze rok 2002 byl rokem, kdy jsme jiZ nezaZivali porodni bolesti

noveé vzniklého zarizent, Ze to byl rok, kdy jsme jiz méli za sebou zkusenosti jedendcti

meésicii provozu v roce 2001. Tim nelze tici, Ze by rok 2002 byl rokem jednoduchym.
Bude vhodné se na uplynuly rok podivat z nékolika pohledii:

VyuZziti liizkové kapacity hospice:

S obloznosti v roce 2001 jsme nemohli byt vitbec spokojeni. jak si moznd vzpomindte
byla pouze 65,69%. Vénovali jsme velké usili dalsf osvété ohledné hospicové péce. Spo-
lupracovali jsme s novindfi nékolika denikil a casopisii, o naSem hospici vysla fada
¢ldnku, vystupovali jsme i v dalsich mediich. Podaftilo se ndm zorganizovat jiz Druhy
den hospice. Ten se uskutecnil 23. listopadu roku 2002 v Domé kultury v Litométicich.
Na tento celosobotni semindrf jsme obeslali na 1.500 pozvdnek, a to vSem praktickym
lékarim, na jednotlivd oddéleni nemocnic, a to jak primdiiim, tak vrchnim sestrdm,
ddle riznym socidlnim dstavim, agenturdm domdci péce a podobnym institucim v Us-
teckém a Libereckém kraji a v okresech Kladno a Mélnik. Nase pozvdni prijalo vice nez
200 tucastnikii, coz lze poklddat za iispéch. Je mozné konstatovat, Ze se jednalo o velmi
uspésnou akci. Jeji ovoce sklizime stdle. Nejlepst informovdni vetejnosti o nds a nasich
sluzbdch provddi pribuzni nasich klienti, ktei't méli moznost v nasem hospici posledni
chvile svych blizkych zaZit a porovnat nasi péci a piistup s ostatnimi zdravotnickymi
zatizenimi. Dd se tici, Ze prakticky jiZ nemdme problémy s malym poctem zdjemcti o po-
byt u nds. V uplynulém roce jsme tedy jiz meéli obloznost 84,17 %. Jednotlivé mésice jsou
podrobnéji na grafu.

VyuZiti liizkové kapacity v %

Mesic iy
(%) 100

leden 73 80-
unor 90
brezen 91 601
duben 88 40-
kvéten 84
Cerven 88 20
cervenec 78
srpen 78 0-
zdrt 79
rijen 79
listopad 90
prosinec 92
1. pololeti | 84,67
2. pololeti | 82,67 2000 2002
Celkove 84,17
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V roce 2002 jsme poskytli nase sluzby celkem 227 klientiim, z toho 114 klienti (50 %) bylo
z Usteckého kraje, 63 klientii (28 %) z Prahy a 50 klientii (22 %) z ostatnich krajii republi-
ky. Z toho ptimo z okresu Litomeétice jsme nase sluzby poskytli 70 klientiim.

Priimérnd doba hospitalizace pacienta na liiZzku v minulém roce byla 29 dni.

Hospitalizovani klienti

77%
celkem 227 klientii
zemrell 173 klienti
0,
propusténi 35 klientil B 15%
stav k 31. 12. 2002 19 klientii O Zen‘i’-eli ) O propu§éni O stav

Zastoupeni podle krajii

2002 Pocet klientii| %
Ustecky kraj 114 50 5
Praha 63 28
ostatni 50 22 [ Ustecky kraj M Praha M ostatni

Zastoupeni podle okresii
Okres klientii | Okres Klientti 34%
Praha 52 | Teplice 2 '
Litoméfice 43 | BeneSov 1 28%
Ustinad Labem | 10 | Havlickiv Brod 1 7 °
Melnik 8| HradecKrdlové | 1 ’/1‘ k
Détin 7 Chrudim 1 12%
Kladno 7 Jablonec n. Nisou 1 54
Mladd Boleslay 6 | Kolin 1 49
6%
Louny 5 Pelhiimov 1 op = &% :%L't ,,.0
Coskd I = P, itomefice
ki e P”"T”’" 1 H Usti nad Labem O Mélnik
Olomouc 2| Semily 1 ODe&ét OKladno
Ostrava 2 | Tdbor 1 E Mla dé Boleslav O Lounv
BliZsi rozbor okresu Litomeérice
23%
Obec klientii | Obec klientit 43%
Doldnky nad Oh{ 1 Ploskovice 2
Hostka - Kochovice 1 | Polepy 1
Chcebuz 1 | Roudnicen.Lab. | 8
Klapy 1| Sulejovice 1 11%
Lhotka n. Labem 1| Steti 4 6%
Libésice 1 | Terezin 2 4% 6% 7%
Libochovice 1 Ttebivlice 3 B Litomafice B Lovosice
Litoméfice mésto 30 | Velemin I W St O Trebivlice
Lozzostlce : 5 | Zalhostice 2 O Msené Lizns O Roudnice nad Labem
| Msené - Ldzné 4 H Ostatri
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Sponzori, ddrci a priznivci

V roce 2002 pokryvaly dary témér 10% ndkladi hospice. Podarilo se ndm oslovit 38 mést
a obci, jejich prispévky cinily 255.300,- K¢ Na porovndni - v roce 2001 to bylo pouze
87.500,- K¢ Od prdvnickych osob jsme ziskaly 310 tis. K¢, od fyzickych osob 534 tis. KC.
Tyto dary v jsou v prevdZné mite od poziistalych a blizkych nasich zemrelych pacienti,
kteti tak vyjadiuji sviij dik za sluzby, kterych se jim od nds dostalo. DalSich 70 tis. jsme
ziskali od riiznych nadact. Mimo uvedenych financnich dart jsme dostali t dary vécné.
Jednalo se napiiklad o televizory, pomiicky pro imobilni pacienty, zdlohovy zdroj k poct-
taci, origindly obrazti a dalsi. Nekter{ poskytovatelé sluZeb a zboZi ndm rovnéz své sluzby
poskytujt se slevami nebo zcela zdarma. Je to vZdy otdzka jedndni ve vhodnou chvili.

BohuZel po tragickych povodnich v roce 2002 se seznam nasich ddrcit velmi zmensil.
Jednd se o ty, ktett byli povodnémi zasaZeni a to jsou jak podnikatelé, obce a dalst ddrci
a nynt, ale i pro dalsi roky maji sami dost starosti sami se sebou. Proto se snazime oslovit
dalsf riizné vlivné majetné osobnosti, podnikatele a dal$i subjekty, kteri by se mohli stdt
nasimi sponzory, dondtory a podobné. Za kazdou pomoc v tomto sméru budeme velmi
vdecni.

Dalsi ¢innosti

Péce o klienty nezahrnuje jen stranku zdravotni a osettovatelskou, ale i jejich stravovdn,
prant prddla a dklid.

V kuchyni jsou zaméstndny dvé kuchaiky, dvé pomocné sily a vedouct, kterd zdrovert
obhospodaiuje sklady potravin, zajistuje objedndvky zboZi, spolu s dietni sestrou tvort ji-
delni listek, a podobné. Vaitme pro vlastni klienty, doprovdzejici a zaméstnance hospice.
V roce 2002 se uvaiilo 14 710 obédu, 8 597 veceri, 7 888 svacin, 8 268 snidani. Kuchyri je
v provozu denné, véetné sobot, nedéli a svdtkii. Denné se jednd prumérné o 40 obédil.
Vzhledem k tomu, Ze se nejednd o velké mnoZstvi jidel, jsou ndklady na kuchyrt pomérné
vysoké. Pro komfort klientil a okamZzité reagovdni na aktudlni stav, naordinované diety
a podobné, je viak udrZent provozu vlastni kuchyné nezbytné. Snazili jsme se nabidnout
vaient pres ulici, ale vzhledem k centrdlni kuchyni, kde je mozny vybér z vice druhit jidel,
kterd v Litoméficich jiZ tadu rokii vari pro $koly, dtady a fadu dalSich instituct, nejsme
viibec konkurence schopni.

Rovné? provoz vlastni prddelny neni lacinou zdleZitosti. Pro vét$t vyuZiti kapacity se
snazime ziskat dal§t klienty, pro které bychom prali. TéZzko vSak miiZeme konkurovat
cendm velkych prddelen.

Jiz od zdri roku 2001 je v hospici ziizena poradna a piijéovna pomiicek. Tato sluzba je
urcena tém pacientiim, o které je schopna se, za pouZiti pijcenych pomiicek, starat vlast-
ni rodina v domdctm prostredi pacienta. Pijéovnu v roce 2002 vyuZilo celkem 36 zdjemcil
z riiznych mist republiky. Nejvice se ptijcovaly antidekubitni matrace, invalidnt voziky,
polohovact liizka, toaletni voziky, koncentrdtor kysliku. Vybaveni pormiickami podle na-
Sich financ¢nich mozZnosti ddle doplitujeme.

Jako dal§t velmi pfinosnou aktivitou je nase miniprodejna, ve které recepcni nabizt
pacientiim a dalstm zdjemciim pomeérné velky sortiment zboZi. Tato ¢innost byla v roce
2002 ziskovd.
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Kontrolni ¢innost

V uplynulém roce byla ¢innost hospice podrobena Sesti kontroldm.

Dvé pldnované kontroly provedla Vseobecnd zdravotni pojistovna, jednu Ceskd ndrodni
zdravotni pojistovna. Obé pojistovny provérovaly vyuZivdni a poskytovdni zdravotni péce
hrazené ze zdravotniho pojisténi v jejim objemu a kvalité, oprdvnénost pfevozu pacientii

mimo okres sanitou a podobné. P
Okresni hygienickd stanice provedla kontrolu zpiisobu manipulace se zemfelymi a kon- g 8

trolu provozniho rddu, tykajici se této oblasti. b < A~
Okresni sprdva socidlniho zabezpecent provedla kontrolu pojistného, provddéni nemo- a ,S

cenského pojisténi a plnéni iikolii v ditchodovém pojistéeni. N
Okresni urad Litomérice, referdt zdravotnictvi a socidlnich véct provedl kontrolu ma- S

nipulace s ndvykovymi ldtkami a pfipravky, zpiisob jejich skladovdni evidence a doku-
mentace.

Zddnd z kontrol nezjistila v hospici nedostatky.

Mimoto kaZdy mésic jsou provddeény kontroly bezpecnostnim technikem, a to na tiseku
bezpecnosti a ochrané zdravi pri prdci a na tiseku poZzdrni ochrany. Zjisténé zdvady jsou
pribézné odstrariovdny.

Hospic Sv. Stépdna v zimé
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Stdze a vzdéldvdni

Velice rddi umozriujeme, aby v nasem hospici probéhly stdzZe zdravotnikii a oSetfovatelil
z jinych pracovist. V roce 2002 jsme tak mohli nase zkusenosti predat 33 stdZistiim, kteri
zde pobyvali v riizné dlouhou dobu, minimdlné vSak vzdy alespori tyden. Uvedent stdZis-
té byli u nds celkem 70 tydnii.

Rovnés tak nasi zaméstnancim umoztiujeme dosdhnout piislusného odborného vzde-
lani a odborného riistu ve své profesi. Institut pro vzdéldvdni pracovniki ve zdravotnictvi
v Brné v roce 2002 navstévovalo 13 nasich sester. Absolvovaly kurz ,Sestra v hospicové
péci”

Dalsich Sest zam@&stnancii se ziicastnilo Ostravskych dnii podpiirné péce v onkologit,
Brnénskych dnii paliativni péce a dalSich odb_orn}ich semindri a Skoleni.

Vichni sestra Monika Markovd rovné? vystupuje i aktivné na nékterych semindiich.
Rovné? jeji predndsky mladym medikiim jsou velmi zdsluzné a to prdvé proto, Ze pomd-
haji vychovdvat generaci novych lékafi.

Semindf pro dobrovolniky

Dobrovolnici

Jsou pro nds dnes jiZ nepostradatelni pomocnict. V uplynulém roce jsme méli zaregistro-
vdno 20 dobrovolnikii. Pomdhaji ndm podle svych moZnosti a schopnosti v nejriznéj-
sich oblastech. Nekteit se vénuji ptimo klientiim tak, Ze o né ptimo pecuji, vytvdrt jim
spolecnost, zatizuji rizné sluzby jako jsou ndkupy a podobné, vyvdZeji je na voziccich
mimo hospic, nebo doprovdzi na prochdzkdch. Jini dobrovolnici ndm dochdzi a pecuji
o pokojové kvétiny, o venkovni zeleri, posekaji trdvu, staraji se o nast knihovnu, délaji,
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co je potteba. I pro dobrovolniky jsme v roce 2002 porddali dva semindre. Méli mozZnost
se takto setkat s psychologem a s dalsimi odborniky, ziskat nové poznatky v oblasti péce
o termindlné nemocné pacienty, jak s nimi komunikovat, a podobné. Diky dobrovolni-
kiim jsme mohli pro nase klienty uskutecnit také vylet do Opdrenského iidoli, opékdni
vurtil v atriu hospice a dalsi prijemné akce. V roce 2002 dobrovolnici bezplatné odpraco-
vali 1.070 hodin.

ty
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Opékdni vurtid v atriu hospice

Dobrovolnici



Vyrocé¢ni zprava 2002

Duchovni péce

V hospici je kladen nemaly prostor i pro duchovnim potfebdm klienti. Ve vsak je v na-
prosté svobodé. Pii piijeti, nebo v pritbéhu pobytu, postupné zjistujeme vyzndni klienta
a jeho duchovni potteby. VZdy se snazime zajistit duchovniho prislusné cirkve, jestlize st
to klient nebo jeho rodina pteje. Hospicovd kaple je k dispozici vSem, a to v kteroukoliv
dobu. Pravidelné bohosluzby zajistuji duchovnt Katolické cirkve. V prvé poloviné roku to
byl pievdzné Dr. Ladislav Kubicek a P. Miroslav Simdcek, ve druhé poloviné roku P. Mar-
tin Davidek. Dochdzi k ndm vsak i dal$i duchovni. V roce 2002 byla 110 nasim téZce
nemocnym klientit udélena svdtost nemocnych, dva klienti byli v hospici pokiténi.

Slavnostni zdpis do knihy Zivych - bohosluzba

Slavnostni zdpis do knihy Zivych - setkdni poziistalych
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Benefice

V uplynulém roce se ndm podafilo uskutecnit
tti beneficni akce.

Prvni akct byl dne 25. zdi{ beneficni koncert
pisnic¢kdrky a kytaristky Evy Henychové. Tento
koncert zaradila do svého programu podpory
beneficnich akct i nadace Divoké husy s tim, Ze
prosttedky pouZzijeme pro ndkup oxygendtoru
pro nase pacienty. Koncertu se ziicastnilo sto
posluchacit a bylo vybrdno 24 228,- K¢. VytéZek
koncertu byl nadaci Divoké husy povysen na
42 399,- K¢. Zbyvajicich 20 tisic jsme doplnili
z naSich prosttedkii a pfistroj byl zakoupen.

Benefice

Kdo se koncertu ziicastnil, dd mi za pravdu,
Ze to byl koncert opravdu vydaieny. Uskutecnil
v hotelu Salva Guarda v Litoméficich a majitelé,

manzelé Grimovi, ndm propiijcili sdl bez ndro-

.. Benefic¢ni koncert pro hospic -
ku na prondjem. f P B

Eva Henychovd

Zivy betlém na Démském ndmésti

Druhou akct byl Adventni benefi¢ni koncert, ktery poradatel, Ditm kiestanské pomoci
BETHEL, uspotddal 13. prosince v ,,Cerveném kostele“ v Litoméficich. Na koncertu vy-
Stoupil divct pévecky sbor PUELLAE CANTANTES a MODRASCI. VyitéZek koncertu ve vysi
6 440,20 K¢ byl preddn hospici.

Tteti, jiZ tradi¢ni akci, byl ,Zivy betlém™ na Démském ndmésti na Stédry den odpoled-
ne. O jeho organizaci se zaslouZili jiz potteti zaméstnanci a priznivci hospice. VytéZek
byl 8 773,30 K¢.

VSem, ktefi se o uskutecnént uvedenych akci zaslouzili, jesté jednou i na tomto misté
délkuji.
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Vyroéni zprdava 2002

Vyznamné ndvstévy

Ndas hospic rovnéz navstivili vyznamné osobnosti vefejného Zivota. Mezi né pattil na-
priklad sendtor Mgr. Zdenék Bdrta, poslanec Parlamentu CR Mgr. Pavel Pldnicka, Jiri
Landa starosta Litométic a fada starostit dal$ich mést a obci.

Na svétovy den nemocnych, ktery ptipadd vZdy na 11. tinora nds navstivil a v nasi kap-
li slouzil msi sv. litométicky biskup Mons. Josef Koukl. Navstivil nds i biskup Frantisek
Lobkovic a dalsi osobnosti.

@ e

Svétovy den nemocnych (11. tinora) - mse svatd s biskupem Mons. Josefern KOUKLEM
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Persondlni obsazeni

O pacienty, kteri jsou v termindlnim stadiu nemoci, se stard tym nasich zaméstnancu.
Lékare ridi primdr MUDr. Josef Malis, ktery je u nds zaméstndn pouze 0,2 uvazku. Na
plny tvazek je zaméstndn MUDr. Sekera. Do konce kvétna roku 2002 byla v hospici na
polovicni tvazek MUDr. Goldmannovd. Ddle jsme v roce 2002 zaméstndvali tii externi
lékate na dohodu, a to na vykryti nocnich a vikendovych sluzeb. Nast neocenitelnou po-
mocnict je i dobrovolnice, MUDr. Eva HviZdalovd, kterd vénuje hospici sviij ¢as s bohaté
osobni zkuSenosti zcela bez ndroku na odménu. Ddle zaméstndvdme, jiZ jako diichod-
kyni, MUDr. Marii SvatoSovou, kterd vsak neslouZi ptimo v hospici, ale provddi pro nds
skvélou sluZbu v terénu formou predndsek a dalSich osvétovych akci. Tim pomdhd nejen
nasemu hospici, ale celému hospicovému hnutt, v Cechdch a na Moravé.

Jsme si védomi, Ze tento stav, co se tykd poctu lékaii nent stdle idedlni, Ze hospic
pottebuje dva schopné lékare na plny uvazek, ale za cely rok se tento zdmeér nepodartilo
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realizovat, a to nejen z ditvodu finanénich, ale i proto, Ze lékati jsou vzdéldvdni pro ,,vi-
téznou medicinu” a ne pro sluzbu umirajictm v hospici.

RovnéZ je na misté vyzvednout prdci zdravotnich sester, osetfovatelek a oSetfovateli,
ktett jsou kazdy den v hospici vystaveni tvrdé fyzicky a psychicky ndroc¢né prdci, vZdyt
kazdy druhy den zde jeden pacient umird a ostatni se na tuto cestu ptipravuji. Casto nd-
roénd je i prdce s blizkymi umirajicich. Pod vedenim vrchni sestry Bc. Moniky Markové
0 pacienty takto pecuje deset zdravotnich sester se sttednim a vys$im zdravotnim vzdéld-
nim a ¢trndct osettovatelek a osetiovatelii.

Dalsi zaméstnanci jsou v doprovodnych sluzbdch, to je v kuchyni, prddelné, na uklidu,

na recepct, v administrativé, zdsobovdni a 1idrzbé. Celkovy pocet zaméstnancii je tedy
42,

Loucent s MUDr. Marit Goldmannovou
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Vyroé¢ni

zprdava 2002

Management
Pavel CESAL, teditel
MUDr. Josef MALIS, vedouci lékar
Bc. Monika MARKOVA, vrchni sestra

Technicko-hospoddrsti pracovnici
Tomds SMOLEK, vedouci provozu
Marie PROKOPOVA, iidetni
Iva KRIVANKOVA, sekretdika

Bc. Jana KRENKOVA, socidln{ pracovnice

Mgr. Miloslav MAREK, provozn{ pracovnik

Lékari

MUDr. Marek SEKERA, sekunddrni lékaf

MUDr. Marie GOLDMANNOVA, sekunddrni lékai (¢dst roku)
MUDr. Tereza DVORAKOVA, sekunddrni lékar (¢dst roku)
MUDr. Marie SVATOSOVA, [ékar - metodik

Zdravotni sestry

Bc. Markéta KIRSCHNEROVA, staniéni sestra

Iveta ROUBICKOVA
Jana OLIVOVA

Kristina HOCHMANOVA

Milena HOLAJOVA

Marie KESLOVA (¢dst roku)

Premysl ZITEK
Jaroslava OUPICOVA
Petra HELCLOVA
Marie LUTISANOVA
Lucie VAVROVA

Karel OLIVA

Jitka NOVA (¢dst roku)

P. Ladislav KUBICEK
Recepce

Marie SIFOVA
Miloslav SINFELT

Dagmar KREJZOVA DiS., staniéni sestra

Miloslava KRALOVA

Emilie LEHAROVA

Véra VITOVA

Jaroslava DANIELOVA

Ludmila CHRISTOVA (¢dst roku)

Osetrovatelky a osetrovatelé

Jana SOLINOVA (¢dst roku) Marie KOTOVA
Monika KOVAROVA (¢dst roku) Martina RYBAROVA
Jarmila OUPICOVA, (¢dst roku) Alena MOTYCKOVA

Milan KUBELKA
Martin RYBAR Monika SEDLACKOVA
Boris SULAN Romana STRANSKA

civilni sluzba Zdeiitka TAITLOVA (MD)
Duchovni

P. Miroslav SIMACEK P. Martin DAVIDEK

Kuchyneé Prddelna, 1iklid
Miloslava FISEROVA

vedouct kuchyné Zdena VERESOVA

Jir'i Pergler; kuchar (¢dst roku) Stanislava PLACKOVA

Miloslav KUCERA, kuchai (¢dst roku) Marie FORCHTNEROVA
Marcela TOMIOVA, kuchaika
Helena TAJCOVA, kuchaika
Irena ALEXOVA
Eva NOVAKOVA

Externi spolupracovnici

MUDr. Eva HVIZDALOVA, dobrovolnik

MUDr. Ondrej STERBA, externi léka¥

MUDr. Magdalena DZIVIAKOVA, externi lékaika
MUDr. Ute BECK-SINDELAR, externi lékarka

Mgr. Jiti CERNY, psychoterapeut
Miroslava SMITKOVA, dietni sestra



Hospic Sv. Stépdna - Litoméitice

Prehled o hospodareni

Financovdni hospice je vicezdrojové. Cdst ndkladi kryji platby zdravotnich pojistoven,
dotaci na mzdy poskytlo i Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR. Od pacientit poZzadu-
jeme prispévek na nadstandardni vybaveni. Zbyvajict ¢dst prosttedkii na provoz hospice
byla zajisténa od ddrcii a sponzord.

Rozpocet na rok 2002 byl pldnovdn jako vyrovnany, piijmy i vydaje byly pldnovdny na
13 400 tis. K¢.

Prijmovou édst se ndm podatilo naplnit na 14 116 975,- K¢, to je na 105 %.

Nejvétsi polozkou byly platby od zdravotnich pojistoven, které viak pokryvaly skutecné
ndklady hospice pouze ze 40 %. Je to bohuzel ddno tim, Ze nent stdle zdkonem uzndna
hospicovd péce na lizku a jsme zafazeni pouze jako lécebny dlouhodobé nemocnych
(LDN). Ndklady na pacienta jsou vSak daleko vys$st. Je to ddno predevsim daleko vyssim
poctem zdravotnického a osettujiciho persondlu, ktery se v hospici o pacienty stard. Pojis-
tovny hradily pouze pau$dini ¢dstku na léky ve vysi 35,- K¢ na pacienta a den. Skutecné
ndklady se pohybuji okolo 100,- K¢ Neni vyjimkou, Ze u nékterych pacienti musime
poddvat léky v hodnoté i vice nez 500,- K¢ denné.

Dalsi prijmovou poloZkou byla stdtni dotace z Ministerstva prdce a socidlnich véci
a Ministerstva zdravotnictvi ve vysi 3 018 tisic K¢. Dalsich 1 087 tis. K¢ jsme ziskali od
Utadu prdce Litométice na ziizent novych pracovnich mist. Obé tyto polozky dohromady
predstavovaly témér 52 % skutecné vyplacenych mezd a odvodii. Zbyvajicich 48 % na po-
kryti platii zaméstnanci jsme museli ziskat dary. Z toho diwodu jsme mohli v roce 2002
pristoupit ke zvyseni mezd na drovert stdtnich zaiizeni az v mésici srpnu a ne od brezna,
jak tomu bylo tam.

Platby od pacientii ¢inily édstku 1 728 tis. K¢, coZ predstavuje asi 11,8 % skute¢nych nd-
kladi. Od ledna do konce zdtt 2002 se platby za nadstandardni vybaveni pohybovaly od
75,- do 150,- K¢. Od tijna byly navyseny a to od 95,- do 200,- K¢ na den a jsou odvozeny
od prijmu klienta. Jednd se o ¢dstku symbolickou. V oditvodnénych socidlnich pripadech
platby snizujeme. Nechceme, aby financni strdnka byla prekdzkou pro pobyt v hospici.
Za respitni pobyty je platba klienta 220,- K¢ na den.

Vydajovd strdnka se vyvijela ndsledné: Vydaje celkem v uplynulém roce cinily
15 029 980,- K¢, to je na 112,2 % proti rozpoctu.
Nejvetsi poloZkou byly mzdy spolu s odvody, a to ve vysi 7 921 367,- K¢. Dalsi vysokou

poloZkou jsou materidlové ndklady, které predstavovaly ¢dstku 3 148 tis. K¢. Jednd se
predevsim o léky a zdravotnicky materidl za 1 270 tis. K¢, ¢istici, ochranné a hygienické
pomiicky za 280 tis. K¢, spotfebu potravin za 560 tis. K¢, sluzby za 870 tis. K¢ a dal$t nd-
klady na energie, leasing, likvidace odpadti a podobné. V roce 2002 jsme také zaplatili
posledni dil dluhu stavebni firmé za vystavbu hospice, a to ve vysi 890 tis. K¢. JelikoZ se
dluh musel likvidovat v rdmci provoznich prostiedkii, nebylo to viibec jednoduché. Tim
je vSak hospic zcela bez dluhii. Naproti tomu se ndm jesté podatilo i vylepsit okoli hos-
pice z jizni strany. Byly vydldZdény cesticky, osazeny lavicky a provedena tiprava terénu
vcetné vyseti trdvy. Toto ve piedstavovalo ¢dstku zhruba 113 tis. K¢. Rddi bychom dalsi
parkové upravy udélali i ze zdpadni strany hospice. Tak rozsitime prostory pro pobyt
schopnéjsich pacientit mimo hospic.
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Vyrocéni zprdva 2002

1. Neziskovd cinnost - hlavni - nedanénd

ndklady celkem

14 709 904.- K¢

spotieba materidlu (zdravotnicky mat.. potraviny, léky)

3 148 824,24 K¢

spotreba energii

493 836,50 K¢

spotteba PHM a oleje

23 536,80 K¢

opravy (budovy, strojii a zafizeni) 45 213,20 K¢
cestovné 32 365,90 K¢
sluzby (telefon, revize, Skolent, leasing. postovné) 872 396,09 K¢

mzdové ndklady véetné OON

5917 562,00 K¢

odvody z mezd (socidini a zdravotni)

2 003 805,00 K¢

silnic¢ni dari

3 600,00 K¢

odpisy HIM a DHIM

2 091 039,90 K¢

likvidace odpadu

63 052,80 K¢

oplatky v bance 6572.68 K¢
civilnt sluzba 5 034,00 K¢
reprezentace (setkdni poziistalych) 1 383,50 K¢
Inkaso 1 683,00 K¢
O14%
< O14%
mi%
6% g3 m21%
O Spotieba materislu Ml spotieba energi
B sluzby [ Mzdové naklady
O odvody z mezd [ odpisy HIM a DHIM
E ostatni naklady
Vynosy celkem 13 639 402,- K¢

Platby od pacientii

1728 528,- K¢

Platby zdravotnich pojistoven 5967 205.80 K¢
Ostatni platby (ubytovdni, strava. pijcovné) 220 751,50 K¢
Prodej DKP 118 860.- K¢
Prijaté tiroky v bance 17 380,91 K¢
Mimorddné a ostatni finanéni vynosy 115 819.- K¢
Den hospice a benefice 97 093,- K¢
Dary fyzickych osob 534 325.20 K¢
Dary prdvnickych osob 310 000,- K¢&
Dary mést a obci 255 300,- K¢
Dary nadact 70 865,- K¢
Sbirky 98 515,50 K¢

Dotace Uradu prdce

1 086 787~ K¢

Dotace Ministerstva prdce a socidlnich véct

2707972,- K¢

Dotace Ministerstva zdravotnictvi 310 000,- K¢
058%
0O30%
02% o9% m1%
| Pifjmy z vlastni ¢innosti O potace
Il Den hospice a benefice [ Dpary
[ Ostatni vynosy
2 Ziskovd cinnost - vedlejsi - danénd
Ndklady celkem 320 075,20 K¢
energie recepce 16 833,70 K¢
PHM recepce 4 153,30 K¢
rodané zboZi 294 084,20 K¢
opravy 5003,70 K¢
Vynosy celkem 477 572,50 K¢
rodané zboZ{ 378 222,50 K¢
reklama 50 000,- K¢
clenské piispévky 49 350,- K¢




Hospic Sv. Stépdna - Litoméiice

Zastoupeni klientii podle pohlavi

Celkem klientii 227 52%
muZi 110
Zeny 117 48%

O muzi O zeny

Zastoupeni klientu podle véku

Nejstarsi klient: 101 let

Nejmladsi klient: 28 let 88-
7 e
Vék klienta 2002 60 4
21 - 30 let bl 501
31 -40let 5 401
41 - 50 let 16 0]
S1-60 let 30 10+
61 - 70 let 48 0
71 - 80 let 72
81 -90 let 44
91 - 100 let 9
101 a vice let 2

Prehled pacientii podle zdravotnich pojistoven

Zdravotni pojistovna klientii
111 |VSeobecnd zdrav. pojistovna 202
201 |Vojenskd zdrav. pojistovna 8
207 |Oborovd zdr. poj. zaméstnancii bank a pojistoven 3
211 |[Zdrav. poj. Ministerstva vnitra CR 12
217 Zdrav. pojistovna METAL - ALIANCE 1
222 |Ceskd ndrodni zdravotni pojistovna 1

11%

O Vseobecna zdravotni

pojistovna
O Ostatni zdravotni
o pojistovny
Spektrum diagnoz
Onkologické diagnézy 2002 10% 21%
ZN dolnt &dsti trdvictho traktu 25 14%
(tenké a tlusté stievo, koneénik) 5%
ZN dychactho istroji 27
ZN prsu 18 i
ZN urogenitdlni 24 2 70
ZN gynekologicky 15 22% % a% 5%
ZN CNS 10
ZN slinivky btisni 6 [ ZN traviciho traktu
Hematologickd malignita 11 B ZN dychaciho tstroji
ZN horni &dsti traviciho traktu 1 OZN prsu
(Zaludek, jicen) B ZN urogenitalu
ZN hlavy a krku 13 B ZN nervové soustavy
ZN jater 7 OHematologicka malignita
7N kiiZe 2 OZN hlavy a krku
7N Zlucniku 2 OZN .Il’lékk}'lch tkani
ZN stitné Zldzy 1 | ZIN e
7N kosti 4 M Ostatni ZN
g% nmeig(g;he tftcil(;lli)gie g Vysvétlivka: ZN = zhoubny nador

icovd
statistika

2
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Neonkologické diagnézy 2002 82%

Stav po CMP s komplikacemi 1

Jiné projevy povéechné arterisklerozy 19

Neuralgie 1

Jind kardidlni onemocnéni 1

ICHS dekomp. 9

Amyotrofickd laterdini sklerosa 1 0
ICH dolnich koncetin 2 18%
Obstrukce Zlucovych cest 1 O Onkologické diagnézy
Colitis ulcerosa 2

STP komplikované zlomeningé 3] O Neonkologické

Ukoncéeni hospitalizace pacientii s neonkologickou diagnozou
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20%

50%

10%

10% 10%
O Zemfeli pacienti O Propusténi domu

B Propusténi do zafizeni socidln{ péce M PieloZeni do zafizeni akutni

B Pokracujici hospitalizace




Hospic Sv. Stépdna

Podékovdni ddrciim a prizniveiim

- Litométice

Na tomto misté je tfeba podékovat vSem nasim ddrciim, sponzorim a priznivciim bez

Jejichz pomoci by Hospic sv. Stépdna nebyl schopen naplnit své posldni. Vsem jmenova-

nym, ale i fadé bezejmennych ddrcii a ¢leniim SdruZent pro hospic, patit nase podékovd-

ni, a to jak za dary financni tak vécné.

Statni instituce

Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR

Utad prdce Litoméfice

Nadace

NADACE PRECIOSA, Jablonec n.N.
Vybor dobré viile-Nadace Olgy Havlové
Nadace Divoké husy

Nadace Charty 77 , Konto BARIERY

Ddrci - prdvnické osoby

A CARE Praha

A-IMPORT, Tdbor

APC Legendary Reliability Praha

Ecce homo, Praha

Farni charita Mladd Boleslav

Farni Charita Zatec

FOLIO Eliska Hlavsovd Usti n.L.
Frantschach Pulp & Paper Czech a.s. Stéti
Generali Pojistovna a.s. Praha
HARTMANN-RICO a.s. Veverskd Bityska
HOTEL SALVA GUARDA Litomérice
JANSSEN-CILAG Jonson & Johnson s.r.0., Praha
UNIPETROL a.s. Praha

KAUCUK a.s. Kralupy nad Vitavou
Lafarge Cement a.s. Cizkovice

Léciva a.s., Praha

Lesoprodukt Poplze s.r.o.

Linet spol. s r.o. Slany

I

/2

arct a sponzo

Q

MEVA a.s. Roudnice n.L.

Microsoft s.r.o Praha

MUCOS Pharma cz. Prithonice
Mundipharma, Brno

Oblastni charita Mseno u Mélnika
Oblastni charita Teplice

ONYX CZ, Brno

Organizacni kanceldr Praha
Pekarstvi Kodys & Hamele, Litométice
SIMONE Research Group s.r.0. Praha
TECHPOR Litomérice

TERMO-GAS, Litométice

Vignerplast spol. s r.0. Unhost
Vlastimil Maly, TECHPOR, Litométice
VZP Litomérice

WENDY tiskdrna Mélnik

Znacky Kladno s.r.o.
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Vyroéni

Dadrci - fyzické osoby

Edita Badalcovd, Praha

Emilie Lehdrovd, Zdbteh na Moravé
Eva Honzdtkovd, Jifetin pod Jedlovou
Eva Nepommuckd, Praha

Ing. Ivan Machdcek, Praha

Ing. Josef Paldn, Praha

Ing. Ludmila Zdworkovd, Praha
Ing. Milan Bartdcek, Jablonec n.N.
Ing. Monika Sirkovd, Ust{ n.L.

Ing. Pavel Porubiak, Litoméfice

Ing. Zbynék Smejkal, Praha

Ivan Machdcek, Praha

Jan Mékota, Kralupy n. VL.

Jaroslav Novotny, Praha

JUDr. Bohuslav Maxa, Praha

JUDr. Marcela Knoblochovd, Litométice
Marie Kotovd, Brozany n.O.

Marie Prokopovd, Litométice

Marie Sifovd, Litométice

Marta Zachovd, Zitenice

Mgr. Jarmila Bursikovd, Usti n.L.

Obce a mésta

Blatno Libochovice
Bohusovice n.O. Litomeérice
Brozany n.O. Louny
By¢kovice Lovosice
Ctinéves Martinéves
Ceskd Lipa Msené ldzné
Cizkovice Nové Dvory
Décany Olesko
Décin Ploskovice
Kladno Prackovice
Klapy Probostov
Kresin Roudnicen.L.
Kresice Sifejovice

zprdva 2002

Milada Kloudovd, Litométice

Miroslava Letosovd, Lovosice

MUDr. Eva HviZdalovd, Praha

MUDr. Eva Ploranskd, Louny

MUDr. Hana Rolec¢kovd, Mladd Boleslay
MUDr. Jana Kroftovd, Usti n.L.

MUDr. Josef Marek, Praha

MUDr. Josef Sima, Jablonec

MUDr. Marie Novotnd, Vysoké Myjto

- MUDr. Marie SvatoSovd, Praha

Otakar Taske, Usti n.L.

P. Milan Bezdék, Litométice

Patricia Vucic¢, Praha

RNDr. Ludmila Hlad'dkovd, Litométice
Sdrka Rosédkovd, Usti n.L.

Vdclav Cesal, Brnd

Vdclav Hladik, Ust{ n.L.

Vidclav Prosek, Libochovice

Véra Koresovd, Novy Bor

Vladimira Vydrovd, Liberec

Slatina
Snédovice
Straskov-Vodochody
Stéti '
Terezin
Trdvcice
Trnovany
Trebenice

Usti n.L.

Ustek

Vrazkov
Zdluzt
Zabovresky

Deékujeme v$em clenim sdruzent, piiznivciim, viem malym a velkym ddrciim a zamést-
nancim , kteri se o chod Hospice sv. Stépdna v Litométicich v roce 2002 zaslouZili.

Pavel Cesal
Teditel hospice
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Hospic Sv. Stépdna - Litoméftice

ORGANIZACNI KANCELAR PRAHA

sdruZeni auditory a dafiovych poradcu

Doc. Ing. Karel Novotny, CSc. Ing. Karel Novotny
Praha 8, Thamova 7, 186 00 tel. : 221 702 107-9,
E-mail audit.okpraha@telecom.cz fax: 221702 110
S
e
°
e
=
N
VYROK AUDITORA =

Podle naseho nazoru fadna ucetni zavérka ve vSech vyznamnych ohledech podava vérny a poctivy
obraz majetku, zavazk{ ,vlastniho jméni a penéznich tokd ucetni jednotky

Sdruzeni pro hospic Litomérice

k 31.12. 2002, vysledek hospodareni a finanéni situaci za rok 2002 v souladu se zakony a ucetnimi
predpisy platnymi v Ceské republice. Cerpani statni dotace za rok 2002 probihalo v souladu
s rozhodnutim €. 1 na projekt § 0539/001 vydanym MPSV, rozhodnutim ¢.118/02 a D/142 vydanym
Ministerstvem zdravotnictvi a bylo dodrzeno usneseni viady €. 114 ze dne 7.2.2001 ,Zasady vlady CR
pro poskytovani dotaci ze statniho rozpoétu Ceské republiky nestatnim neziskovym organizacim
Ustfednimi organy statni spravy*. Cerpani prostfedki poskytnutych Ministerstvem prace a socidlnich
véci (MPSV) a Ministerstvem zdravotnictvi (MZ) Gcetni jednotce k 31.12.2002 bylo v souladu se
zakonem o Ucetnictvi, zadkonem o rozpocétovych pravidlech, zakonem ¢€.320/2001 Sb. o financni
kontrole ve vefejné spravé a prislusnymi zékony a Géetnimi predpisy platnymi v Ceské republice.
Vyrok auditora je bez vyhrad.

Ing. Karel Novotny
auditor ¢. 1824
Organizacni kan T Praha
186 00 Praha 8, Thamova 7 :




e

Vyroé¢ni zprdva 2002

Pardubice 10.btezna 2003

Milé sestficky a vdieni oSetfovateld,

z celého srdce Vim dékuji za vzpominku na mého muse. Je mi bez néj smutno. Z
prdce byval doma div nef jd, Sel mé ke dvefim privitat a tak mi chybi jeho ,,Cau, co
si dd3*“. Byl ke v§em laskavy a hodny a tézko se bez néj Zije. Spis zatim Zivorim.

MuZ je pochovdn na venkovském h#bitiivku v Suchdole u Kutné Hory vedle mych
rodici.

Ji jsem zatim obklopena mymi a muiovymi pFiteli, kteii se mé sna dostat 7 mého
Spatného predevsim psychického stavu. Snad mi pomiule jaro, pFiroda a myslenka,
Ze tu pordd jeho duse existuje a je se mnou.

Zavolala bych, ale zatim nemdm dost sil. Vipomindm na Vis velmi Casto, protoie
patiite ke vipomindni na posledni chvile %ivota mého muze, ktery chtél moc %it,
protoZe byl se mnou rdd.

Jesté jednou Vim vsem i lékariam za vSechno dekuji. Urcité zavoldm nékdy se i
zastavim,

Omlouvim se za krdtky dopis, ale pro slzy nevidim,

Zdravi a vrpomind
Ing. Véra Hovorkovi
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Hospic Sv. Stépdna - Litoméftice

V Kladné 27.1.2003

Hospic sv. Stépana
Rybatské nam. 662/4
412 01 Litoméfice

-
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Dékuji viem sestiickam a lékatim za vzornou pégi do posledniho okamziku

Zivota mé maminky pani Albiny Zdribecké. Dé&kuji moc, dekujl z celého srdce
Vam viem.

S pozdravem

Véd¥eny pane rediteli ,

dovolte mi, abych jeSté Jjednou touto cestou podé&kovala wSemu
personélu, i Vém, za pédi, kterou jste v Hospici sv. St&péna v&-
novali pani Emilii Chme 1 ov é v poslednich dnech jejifho Zi-
vota,
Podlkovani patfi zejména sestrém na I. patfe Vadeho ﬁstavu, které
se vzorné a peflivé staraly o nemocnou & m& osobné byly velkou
oporou v bezprostiednim &ase po umrt{ panf Chmelové.
Prdla bych vSem t&Zce nemocnym, aby na sklonku svého Zivota nalli
také takové krdsné prostiedf, mily a ochotny persondl a mdli tako-
vou pé&i jakd byla poskytnuta ndm dvdma ve Vadem ‘ustavu, kterému
pFfeji do dalZfch let hodné usp&chli v kondnf slu¥bd bli¥nimu.
P¥ijmétw proto jedté jednou mé upiimné diky.

B/ £
S pozdravem %{; //ﬁég/

Old¥iska Rehdkovs,

Praha 8 - Karlin
Kolldrova 203/10
186 00

v Praze 3.3,2003
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Kontaktni udaje

Provozovatel
Provozovatelem nestdtniho zdravotnického zarizeni
je Sdruzeni pro hospic Litomeérice

IcCo
65081374

Datum zahdjenti ¢innosti Hospice sv. Stépdna
2. 2. 2001

Reditel Hospice
Pavel Cesal

Adresa

Hospic sv. Stépdna
Rybdrské ndm. 662/4
412 01 Litomérice

Telefon, fax
416 733 185, 733 186, 733 187

E-mail
hospic.ltm@seznam.cz
http://www.hospice.cz\litomerice

Bankovni spojent
Ceskd spotitelna Litoméiice
Cislo tictu: 100 233 43 59 / 0800

CSOB
&islo tdctu: 131 434 474 / 0300

b



U 91YD18010, VI Apuapm Etv.wmﬁ. - JupA0oD1dz D Ylapu £301/D19)




